Consiglio Territoriale UMBRIA
Poste www.cralposteumbria.it

I Piaceri della gola

“l Sapori del Mare”

Ritorna il tradizionale appuntamento gastronomico per apprezzare il pesce dell’Adriatico.

- Domenica 14 giugno 2015

Ristorante Pulcinella | Lungomare Mameli, 265 | Senigallia (An)

Partenze da:

Terni: Parcheggio antistante Hotel Garden Via Bramante ore 07.30
Spoleto: Motel ARCA - AGIP ore 08.00
Foligno: Parcheggio antistante Hotel Holiday-Inn Express ore 08.30
Perugia: Parcheggio Multisala UCI Cinema (Rotatoria Centova) ore 09.00

Arrivo a Senigallia, tempo libero.
Ore 13.00 - pranzo a base di pesce

A tavolt won S tivecchia ... Mena

Antipasti freddi: Insalata di polipo o di mare, sformatino di patate e gamberetti, carpaccio di tonno fresco con
rucola pendolini e scaglie di grana.

Antipasti caldi: Mazzancolle in pasta greca, cozze alla marinara e fritto con rucola e aceto balsamico.

Primi: Risofttino alla marinara rosso, Tagliatelline allo scoglio.

Secondi: Grigliata mista dell'Adriatico, servita con pescato di giornata sfilettato
(sogliola, merluzzo, mazzancolla, testola, sardoncini, triglia, ............. )

Contorni: Insalata mista e pataie fritie.

Acqua Plose naturale e frizzante, vino bianco frizzante alla spina, sorbetto, caffé e digestivo.

(alcuni piatti del mena potranno variare a seconda delle disponibilita del pescato)

Al termine partenza per le rispettive sedi.

Quota di partecipazione:
Tutti i Dipendenti e loro familiari, Soci Pensionati e loro familiari, Soci Fitel e loro familiari €. 50,00

Non Soci €. 60,00

Le prenotazioni si ricevono dalle ore 9,00 di Giovedi 21 maggio p.v.

Telefonando: Sede CRALPoste Umbria 075.5000737 - 075.5064083
Prenotazioni provincia di Perugia:  Cleto Azzarelli - 334.1146394 Giuliano Bovaio - 347.7282011
Prenotazioni provincia di Terni:  Luciano Andreani - 334.1146395 Franco Giuliani - 377.1606683

La gita si effettuera al raggiungimento minimo di 40 partecipanti.

Perugia, maggio 15 Il Presidente
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